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VAGA EFEKTIIVSE INIMESE

7 HARJUMUST

Enesejuhtimise sisteem, mis pohineb ajatutel printsiipidel.
Hindamatu kolmepaevane koolitus vaikeettevotjatele,
vaikemeeskondade liidritele, juhtidele ja eesmarkidega inimestele

Maailma juhtivaks liidrioskuste arendusprogrammiks
tunnistatud ,Véaga Efektiivse Inimese 7 Harjumuse*

uuenenud versioon Uhendab ajatud printsiibid kaasaegsete
tehnoloogiate ja praktikatega.

Kris Leinatamm-Sepp
FranklinCovey sertifitseeritud treener-konsultant

»Vaga Efektiivse Inimese 7 Harjumuse“ arendab organisatsiooni
arenguprotsessina osalejate oskuseid kolmel tasandil:

1. INDIVIDUAALNE TASAND

 Suurenda kiipsust, tdsta produktiivsust ning arenda voimet ennast efektiivselt juhtida

o Keskendu téielikult votmeprioriteetidele ja planceri nende tiideviimist hoolikalt

2. MEESKONNATASAND
e Paranda meeskonna piithendumist, moraali ja koostdood

e Arenda suhtlemisoskust ja tugevda suhteid meeskonnas
3. ORGANISATSIOONITASAND

* Loo raamistik, mille abil arendada keskseid véértuseid ja luua efektiivne voidukultuur
» Arenda olemasolevaid ja tulevasi liidreid, kes on eeskujuks nii oma iseloomu, oskuste kui

kompetentsidega

Uksk6ik kui kompetentne on inimene, ei saavuta ta kestvat edu, kui ta ei suuda
efektiivselt iseennast juhtida, positiivselt teisi mdjutada, koostddd teha ning
pidevalt oma véimeid-oskusi edasi arenda ja uuendada .

Need aspektid on keskmeks nii isiklikule, meeskondlikule kui organisatsiooni
efektiivsusele.



SOLTUVUS

EFEKTIIVSUSE PARADIGMAD JA

PRINTSIIBID hinda oma paradigmasid ja joonda end

efektiivsuse printsiipide jirgi;

1. HARJUMUS: OLE PROAKTIIVNE® - . .
vota vastutus ja keskendu asjadele,

mida saad mojutada;

2. HARJUMUS: ALUSTA LOPPEESMARKI SILMAS
PIDADES®

miiratle enda jaoks edu, sea selged eesmérgid
ja koosta plaan nende saavutamiscks;

3. HARJUMUS: SEA ESMATAHTIS ESIKOHALE® 0 prioriteete ning tegele olulisimaga ja cira

pakilisuse survet

4.HARJUMUS: MOTLE VOIDAN-VOIDAD® loo usalduslikke suhteid ja seeliibi tee

tulemuslikumalt koostddd teistega;

5. HARJUMUS: PUUA ESMALT MOISTA JA mojuta suhteid Iibi teiste seisukohtade ja
ALLES SEEJAREL OLLA MOISTETUD® vajaduste siigava moistmise;

6. HARJUMUS: LOO SUNERGIAT® koostdos teistega loo uuenduslikke lahendusi,
mis rahuldavad koiki asjaosalisi;

7. HARJUMUS: TERITA SAAGI® libi iseendasse investeerimise suurenda
motivatsiooni, energiat ja tasakaalu oma toos
jaisiklikus elus.



Miks osaleda kolmepaevasel koolitusel?

Selle, GUheks maailma parimaks enesejuhtimissisteemiks tunnistatud arenguprogrammiga
saad ennast efektiivsele eneseteostusteele sattida kolmel erineval moel: lugedes
samanimelist raamatut, oodates, mil td6andja koolituse tervele meeskonnale sisse ostab voi
osaledes avatud koolitusel ise.

Just selleks viimaseks ongi Sinul praegu véimalus! Ja ma soovitan seda teha siiralt ja
sudame pohjast.

Olen sertifitseeritud 7 harjumuse treener-konsultant ja olen ise seda susteemi jarginud
viimased 23 aastat. Kas see t66tab? Absoluutselt, kui seda igapaevaselt ellu viia :)
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VAGA EFEKTIIVSE INIMESE

7 HARJUMUST

Enesejuhtimise stusteem, mis pdhineb ajatutel printsiipidel.
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8.,15. & 16. oktoobril _
kl 9:00-17:00 ‘ Talllnnas

990 € + km
Koodiga SUNK10 saad 10% allhindlust

Kris Leinatamm-Sepp
FranklinCovey sertifitseeritud
treener-konsultant



